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Turn ! Turn ! Turn !

• There is a season 
And a time to every purpose, under heaven

• A time to be born, a time to die
A time to plant, a time to reap
A time to kill, a time to heal
A time to laugh, a time to weep

• To everything 
There is a season
And a time to every purpose, under heaven

• A time to build up, a time to break down
A time to dance, a time to mourn
A time to cast away stones, a time to gather stones together



Ascoltare e Ascoltarsi

• Imparare quanto nella fragilità e nella solitudine si possa sentire 
quello che vivono gli altri

• Come rispondere alla domanda delle coppie in difficoltà durante 
il lockdown?

• Il coraggio dei due genitori davanti lo schermo:  separazione  
dolore rabbia ripensare riorganizzarsi… pandemia…ritrovarsi 
davanti lo schermo…



Il vero lockdown è quello del senso di 
responsabilità?

• Essere mediatori familiari è esserci nei tempi e nei luoghi che ci 
sono dati

• Tempo come OCCASIONE che si rinnova, come un istante in 
cui esistere

• Fare esperienza di relazione, stare nella relazione

• Altri pensieri, voci e parole



Colloquio-Tipo

• Saluto e accoglienza, lo sguardo di tutti e tre sullo schermo

• Tempi e Regole, controllo e gestione 

• Condivisione rispetto il momento, difficoltà in famiglia e nel 
lavoro

• Argomento del giorno, posizioni interessi prospettive

• Eventuali compiti e impegni

• Controllo agenda

• Chiusura con flash della percezione di ciascuno rispetto il 
colloquio









Turn … Cambiare…. 

La vita ci impone continui 
cambiamenti , nuove sfide.
Non possiamo subire, 
è necessario  affrontare 
consapevolmente e con 
competenza. 


